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2. CHARAKTERISTIKA SKOLY

2.1 Zaméreni skoly
Gymnazium Olomouc-Hej¢in patii k nejvétiim $koldm v Ceské republice. Ve tiech vzdélavacich

oborech poskytuje stfedni vSeobecné vzdélani koncici maturitni zkouskou: Gymnazium ctyrleté (pro
absolventy 9. tfid zakladni skoly) Gymnazium Sestileté, vyuka Sesti predmétl v anglickém jazyce (pro
absolventy 7. t¥id zakladni $koly) a Gymnazium osmileté (pro absolventy 5. tiid zakladni $koly). Skola

ma v soucasné dobé 35 trid.

Skolni vzdélavaci program umoztiuje pedagoglim rozvijet tvofivy styl prace, zapojovat odligné
metodické postupy s ohledem na vékové zvlastnosti zaku, vyuzivat diferencovaného vyucovani a
kooperativnich metod. Uplatfiované organizacni formy jsou sestaveny tak, aby byly volné
aplikovatelné v rliznych oborech, predstavuji zvySenou nabidku volitelnych predmétd, podporu

experiment(, seminar(l, besed, soustfedéni ¢i projektového vyucovani se zamérenim na nadané zaky.

2.2 Prostredi Skoly

Aredl gkoly se nachazi v méstské ¢asti Olomouc-Hejéin, asi 15 minut pésky od centra mésta. Skola
disponuje ¢tyfmi budovami, interné oznacenymi jako budova A (plvodni budova Tomkova 45),
budova B (pristavba anglické sekce z roku 1997), budova C (Dolni Hej¢inska 8, pfechod pres ulici
Ladova) a budova D (stravovaci areal kuchyné s jidelnou). V objektu skoly je ordinace zubniho Iékare.
Soucasti Skoly je mimoradné rozlehly venkovni aredl o rozloze cca 2 ha. Parkova Uprava v okoli budov
vytvari vyborné podminky ke vzdélavani ve venkovnim prostoru. V arealu, ktery je oddélen od

dopravniho ruchu velkomésta, jsou umisténa také sportovni hristé.

2.3 Dilezité kontakty
Skolni poradenské pracovité

Vedouci SPP

Ing. Andrea Stouracova 585 711 119 stouracova@gytool.cz

konzultacni hodiny: dle domluvy

Skolni metodicka prevence



PhDr. Jana Piechova 585711173 piechova@gytool.cz

konzultaéni hodiny: dle domluvy

Vychovnad poradkyné

Mgr. Lucie Navratilova 585711173 navratilova@gytool.cz

konzultaéni hodiny: dle domluvy

Kariérovad poradkyné

Mgr. Magda Kralova 585711173  kralova@gytool.cz

konzultaéni hodiny: dle domluvy
Skolni psycholozka

Mgr. Sarka Mistova 585711126 mistova@gytool.cz

konzulta¢ni hodiny: dle domluvy

Vedeni Skoly
Reditel skoly
PhDr. Karel Gos 585711110 gos@gytool.cz

Zastupci feditele skoly

Mgr. Hana Madrova 585711172 madrova@gytool.cz
RNDr. Karel Pohanél 585711109 pohanel@gytool.cz
Mgr. Jaroslav Petr 585711112 petr@gytool.cz

Ing. Andrea Stouracova 585 711 119 stouracova@gytool.cz

2.4 Rizikova mista
Velka skola s sebou nese znac¢na rizika: anonymita a nékdy i jisty odstup mezi uciteli a Zaky. Neni

mozné, aby se vSichni mezi sebou dobre znali. Velky areal ma dostatek mist, kde je moZzno se schazet



i v tésné blizkosti Skoly: na parkovisti skoly, na lavickach v atriu a okolo Skoly. Rovnéz v budové skoly
jsou mista, kde je moZno se ukryt pred pedagogickym dozorem a ostatnimi zaméstnanci Skoly. Jsou

to zvlasté Satny a toalety, pred kterymi je proto kazdou prestavku umistén pedagogicky dozor.

2.5 Schranka davéry

Skola mé elektronickou schranku ddvéry-adresa: schrankaduvery@gytool.cz

2.6 Nasténky SPP

Na kazdé z budov A, B, a C je umisténa nasténka, ktera studenty informuje o préci SPP a také o

aktualitach v oblasti prevence.

3. EVALUACE PPS 2023-24

3.1 V$eobecna PP v ramci SVP

Vyskyt rizikového chovani se snazime mapovat i mimo nasi Skolu, a dle aktudlnich informaci posilovat
prevenci predevsim v nasledujicich predmétech: ¢esky jazyk (na nizsich gymnaziu téma Sikany, na
vySSim navykové latky), chemie (na vyssim gymnaziu téma navykovych latek a jejich kombinaci), ZSV
(Sikana, vandalismus, nezranujici komunikace atd.), anglicky jazyk, IVT (bezpeci na internetu).
Tématlm prevence jsme se v letoSnim roce vénovali zase o néco vice.

3.2 V$eobecna PP mimo SVP

Vsechny naplanované preventivni aktivity byly realizovany, a jesté jsme vyuzili dalSich nabidek
organizaci, s kterymi spolupracujeme. S programy jsme byli spokojeni, proto je navrhuji i pro letosni
Skolni rok.

3.3 Skoleni pedagogti

Pro pedagogy jsme realizovali skoleni digitalni vychovy od ReplugMe, skoleni wellbeing a pozitivniho
klimatu tfidu od SdruZeni D. V letoSnim Skolnim roce budeme volit dalsi témata — porozuméni
dnesnim détem, komunikaci, nebo pochopeni nadanych student.

3.4 Nespecificka prevence

V ramci nespecifické prevence v letoSnim roce probihaly zajmové krouzky dle webu skoly. Pro rodice
a zdjemce probéhl také Den otevienych dvefi. Pro studenty vyssiho gymnazia jsme zorganizovali
projektovy den Za zdi, ve kterém jsme se vratili do roku 1968. Probéhla také celd fada dalSich
prednasek a vzdélavacich akci. Jejich seznam je v tydennich planech a v ro¢nim planu skoly.

3.5 Vyskyt RCH

V tomto Skolnim roce jsme fesily opakované projevy ostrakismu a nerespektu ve tfidach. Mnozi
studenti projevovali podporu mysogynovi Andrew Tatevi. Trikrat jsme vySettovali Sikanu a dvakrat
kybersikanu. Sikana se nepotvrdila, kybersikany jsme zastavili. V danych t¥idach probihaly také
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intervence se Skolni psycholozkou. Tfidy budeme monitorovat i v dalSim skolnim roce. Kromé vztahi
a ostrakismu jsme fesili kratom, nikotinové sacky, elektronické cigarety, sebeposkozovani, poruchy
pfijmu potravy a nadmérné pouzivani mobil(. Regulaci mobili bychom se radi vénovali také v dalSim
roce.

3.6 Selektivni prevence
Program selektivni prevence (vicestupripvy program Sdruzeni D) zacal probihat v ¢ervnu ve tfidé II.A6

s vz

z dlivodu ostrakismu studentky a nerespektu k uciteldm. Druha a treti ¢ast probéhnou v zafi a fijnu.

4. CILE

Prohlubovani spoluprace se Sdruzenim D a P-centrem.

Navazani vétsi spoluprace s predsedy predmétovych komisi a tim zlep$eni prevence v rdmci SVP.
Aktivnéjsi pristup pedagogického sboru k pouzivani/regulaci mobilnich telefond ve skole.
Naucit pedagogicky sbor Iépe pracovat s krizovymi plany.

Vice zapojit tfidni ucitele v rozhodovani o prevenci v jejich tridé.

Swot analyza

Silné stranky Slabé stranky

ochota pedagogll k Ucasti na primarni | nedostatek financnich prostredk(l na realizaci programu
prevenci PP
bagatelizace problému RCH
Spatna komunikace a predavani informaci z dvodu velké
dobra kvalita programi vSeobecné PP Skoly

spoluprace SPP a kolni psycholozky

dobra spolupréce s externimi subjekty

PrileZitosti Rizika

zlepseni spoluprace a komunikace
uvnitr Skoly

nebezpedi narlstu netolismu, kybersikany, zneuzivani

navykovych latek, faleSné a neprehledné informace na

zvyseni informovanosti pedagogt internetu.

mozZnost mentoringu a supervizi




5. SPOLUPRACE (vnitini zdroje $koly)

4.1 Skolni poradenské pracovisté-kompetence
(dle vyhldsky ¢. 197/2016 Sb. Vyhldska, kterou se méni vyhldska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovdni

poradenskych sluZeb ve skoldch a Skolskych poradenskych zafizenich, ve znéni pozdéjsich predpisu)

4.1.1 Standardni ¢innosti Skolniho metodika prevence (PhDr. Jana Piechova)
e tvorba a kontrola realizace PPS, jeho rozeslani viem ucitelim a jeho evaluace

e koordinace programi vseobecné, selektivni a indikované PP

e spoluprace s organy statni spravy a samospravy a s neziskovymi organizacemi v oblasti
prevence

e metodickd kompetence — podpora ¢innosti ucitell v oblasti prevence (témata vSeobecné PP
v rdmci SVP), s dGrazem na tfidni ucitele (podpora TU); pfedavéani odbornych informaci a
koordinace primarni prevence pro pedagogy

e vyhledavani student( s projevy rizikového chovani, poskytovani poradenskych sluzeb
studentlim i rodicim

e kontaktovani odborného pracovisté v pripadé vyskytu rizikového chovani

e vedeni pisemnych zaznamu o ¢innosti metodika prevence

e kontaktovani externich odbornych pracovist

4.1.2 Standardni ¢innosti vychovného poradce (Mgr. Lucie Navratilova)

e koordinace pedagogicko-psychologického poradenstvi na skole

e koordinace préace s zaky se specidlné vzdélavacimi potfebami, konzultace s nimi a jejich
rodi¢i, plnéni PLPP, IVP a UPV

e koordinace podpory nadani, vyhledavani nadanych a mimoradné nadanych zak(, péce o
nadané

e ve spolupraci se SPC a PPP zajistuje podplrna opatfeni pro zaky

e sfeditelem skoly svolava vychovné komise

e pomaha vyucujicim vytvaret plany pedagogické podpory

e spoluprace s TU a ostatnimi pedagogy, metodické vedeni

4.1.3 Standardni ¢innosti kariérového poradce (Mgr. Magda Kralova)
e pomoc s vybérem seminarl (PVP)
e pomoc s vybérem vysoké koly nebo studijniho oboru na VS



podpora studenta, ktery se zajima o studium v zahranici na stfedni ¢i vysoké Skole a
potfebuje pomoc s vybérem a privodni dokumentaci

4.1.4 Standardni ¢innosti Skolniho psychologa

kariérové poradenstvi véetné diagnostiky a posouzeni osobnostnich predpokladl v
souvislosti s volbou studijniho oboru na V§

prevenci skolni netdspésnosti a edukacni poradenstvi, zjistuje individualni predpoklady pro
uplatfiovani a rozvijeni schopnosti a nadani zaku

posouzeni styl(l u¢eni a individualnich studijnich predpokladli Zak( véetné moZnosti vytvoreni
osobniho studijniho planu

péci o zaky se speciadlnimi vzdélavacimi potifebami

krizovou intervenci a neodkladnou psychologickou pomoc zakiim

screening rizikového chovani zakl

poradenskou a terapeutickou podporu Zakiim pfi zvladani skolnich, rodinnych ¢i osobnich
nesnazi

psychologickou podporu pedagoglim a zakonnym zastupclim zak

metodickou podporu pedagoglim v oblasti vytvareni pozitivni atmosféry ve tridé i Skole
zprostiedkovani dalsi odborné péce

koordinaci pedagogicko-psychologického poradenstvi ve Skole

odbornou praci s celym systémem skoly (vedeni skoly, pedagogicky sbor, tfidni kolektivy,
jednotlivi Zaci a pedagogové, rodice Zaku)

spolupraci se specializovanymi pracovisti ¢i odborniky v ramci rozsiteni a zkvalitnéni
poskytovanych sluzeb

4.2 Schiizky skolniho poradenského pracovisté

Schlzky SPP probihaji pravidelné kazdou pondéli, druhou vyucovaci hodinu, mame je zakotvené v

rozvrhu hodin. Pfedmétem setkavani je sdileni informaci o déni a problémech ve skole na poli

prevence i intervence. VZdy se spole¢né domlouvame na dalSim postupu feseni a dalsi praci. Zapisy

SPP vede $kolni psycholozka a veskeré zapisy jsou rovné zavedeny do deniku SMP. Spoleéné také

aktualizujeme webové stranky skoly a skolni nasténky pro prevenci.



6. AKTIVITY PRO SKOLNI ROK 2024-25

Specifickd vSeobecna prevence v ramci SVP

Trida Predmét Téma Oblast prevence
ZsV Vztahy mezi lidmi, lidskd setkani Prevence $ikany
Rozmisténi protipozarnich prostredki ve skole
Télesna |Vyznam pohybu pro zdravi Dopliikové téma- zdravy
I.LAB8 | vychova [Zzdravy zpUsob Zivota a pé&e o zdravi Zivotni styl
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
. . | Globalni problémy, jejich priciny a dlsledky Prevence rasismu a
Zemepis [ fobi
Clovék a Zivotni prostfedi xenofobie
Prevence rasismu,
S5y Vztahy mezi lidmi, lidska setkani xenofobie a Sikany
Prevence rasismu a
Nabozenstvi xenofobie
Cinnost pfi vzniku poZéru ve $kole-evakuace
Zdravy zpUsob Zivota a péce o zdravi
Télesna Doplrikové téma- zdravy
I A8 vychova Zivotni styl
) Vyznam pohybu pro zdravi
Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
. . | Globalni problémy, jejich priciny a dlsledky Prevence rasismu,
Zemepis [ S o
Clovék a Zivotni prostrfedi xenofobie a Sikany
Doplrikové téma- ochrana
Chemie |Laboratorni cviceni, mimoradné udalosti zdravi
Nebezpecné latky, drogy Prevence navykovych latek
7SV Vztahy mezi lidmi, lidska setkani Prevence Sikany
Prevence rasismu,
Obcan a pravo xenofobie a Sikany
Rozmisténi protipozarnich prostredkil ve skole
Télesna |Zdravy zplsob Zivota a péce o zdravi Doplrikové téma- zdravy
vychova |vyznam pohybu pro zdravi Zivotni styl
lI.LAB8 Rizika ohroZujici zdravi a jejich prevence
I.AB6 ey a . — .
Jemanic GIoP'e;Irp problem'y, J'eJICVh pr|C|'ny a duslef:ﬂ:(y’ Prevence rasismu a
p Socg ni prostredi-naboZenstvi, rasy, etnické xenofobie
skupiny
Nebezpecné latky, drogy Prevence navykovych latek
Chemie Doplrikové téma- ochrana
Mimoradné udalosti zdravi
Biologie | Stavba a funkce opérné soustavy-spravné drzent Doplrikové téma- zdravy

téla, vyznam pohybu, nebezpeci Urazt

Zivotni styl




Svalova soustava-vyznam aktivniho pravidelného
pohybu

Cévni soustava-riziko kardiovaskularnich chorob

Dychaci soustava-riziko navykovosti nikotinu,
rakovina plic

Prevence navykovych latek

Travici soustava a metabolismus -vyznam zdravé
stravy a stravovacich navykd, riziko alkoholismu a
narkomanie

Prevence poruch pfijmu
potravy

Vylucovaci soustava-pitny rezim, riziko alkoholismu
a narkomanie

Prevence navykovych latek

KoZni soustava-plsobeni slunecniho zareni na
tvorbu vitaminu D, riziko rakoviny kize

Rizenf latkové-vyznam hormond, riziko diabetu

Nervova soustava-vyznam ochrannych pomucek
hlavy

Doplrikové téma- zdravy
Zivotni styl

RozmnoZovaci soustava-partnerstvi, antikoncepce,
pohlavné prenosné choroby(AIDS, syfilis, kapavka),
hygiena

Prevence rizikového
sexualniho chovani

Zaklady prvni pomoci

Doplrikové téma- ochrana
zdravi

IVT Internet Prevence kybersikany
Prevence rasismu a
Déjepis | Obcanska valka v USA xenofobie
Al That’s me in the picture Pre\v/enc? k\,/ber5|kany :
jazyk Doplrikové téma- zdravy
Health and body Zivotni styl
Prevence rasismu,
Vztahy mezi lidmi, lidska setkani xenofobie a Sikany
ZsV Penize, principy trzniho hospodarstvi Prevence hazardniho hrani
Prevence rasismu,
Obcan a pravo xenofobie a Sikany
Cinnost pfi vzniku poZéru ve $kole-evakuace
Télesnd |[Vyznam pohybu pro zdravi Doplfikové téma- ochrana
VA8 vychova | zdravy zp(isob Zivota a péée o zdravi zdravi
II.LABC6 Rizika ohroZzujici zdravi a jejich prevence
— GIoP,aIrtl problem,y, j,ejIth pr|C|,ny a duslefjky, Prevence rasismu a
p Socglm prostredi-nabozenstvi, rasy, etnické xenofobie
skupiny
Nebezpecné latky, drogy Prevence navykovych latek
Doplrikové téma- ochrana
Chemie | Laboratorni cvi¢eni, mimoradné udalosti zdravi
Prevence poruch pfijmu
Sacharidy, lipidy, proteiny potravy




Kyslikaté derivaty-hydroxyderivaty(alkoholy a
fenoly)

Prevence navykovych latek

Doplrikové téma- ochrana

. .| Zaklady prvni pomoci zdravi
Biologie ” Y x :
Doplrikové téma- zdravy
Genetika-geneticka onemocnéni Zivotni styl
Doplrikové téma- zdravy
Food and cooking Zivotni styl
Anglicky [Bad manners, Digital detox Prevence kybersikany
jazyk Doplrikové téma- zdravy
Sport Zivotni styl
Relationships Prevence Sikany
Penize, principy trzniho hospodarstvi Prevence hazardniho hrani
SV
Prevence rasismu,
Obcan a pravo xenofobie a Sikany
Cinnost pfi vzniku pozaru ve $kole-evakuace, Prvni
Télesnd | pomoc Doplrikové téma- zdravy
vychova | plavecky vycvik Zivotni styl
LyZarsky vycvik
V.ABS T ————
ILAB6 Globalni problémy, jejich priciny a disledky Prevence rasismu a
I.A4 | Zemépis | Clovék a Zivotni prostiedi xenofobie
Trzni ekonomika Prevence hazardniho hrani
Nebezpecné latky, drogy Prevence navykovych latek
Chemie Doplrikové téma- ochrana
Mimoradné udalosti zdravi
Doplrikové téma- ochrana
Biologie |Zaklady prvni pomoci zdravi
IVT Internet, zdroje vyhledavani informaci Prevence kybersikany
Anglicky Doplrikové téma- ochrana
jazyk Ilinesses and injuries; health zdravi
75V Prevence rasismu,
Vztahy mezi lidmi, lidska setkani xenofobie a Sikany
Patologické jevy ve spolecnosti Prevence navykovych latek
VLAS Doplrikové téma- ochrana
: v « | Mimoradné udalosti, prvni pomoc zdravi
IV AB6 Tfelesna
ILAB4 | Vychova Doplrikové téma- zdravy
Sportovné turisticky kurz zaméreny na cyklistiku Zivotni styl, ochrana zdravi
— Glo!o,alrll problem,y, j,ejlcvh pr|C|,ny a duslefjky, Prevence rasismu a
p Socglm prostredi-nabozenstvi, rasy, etnické xenofobie
skupiny
Chemie | Nebezpeé&né latky, drogy Prevence navykovych latek




Doplrikové téma- ochrana

Mimoradné udalosti, laboratorni cviceni zdravi
. . Doplrikové téma- ochrana
Biologie , , . Sy ;
Zaklady prvni pomoci, prakticka cviceni zdravi
Doplrikové téma- zdravy
Anglicky Sleep, Sport Zivotni styl
jazyk Crime and punishment .
155y s Prevence kybersikany
Bad manners, Digital detox
g Prevence rasismu,
Vztahy mezi lidmi ..
xenofobie a Sikany
AYY Dopliikové téma- zdravy
Rizika ohrozujici zdravi a jejich prevence Zivotni styl
Prevence rasismu,
Lidska prava xenofobie a Sikany
Doplrikové téma- ochrana
Télesna | MimoFadné uddlosti zdravi
vychova |vyznam sportu pro zdravi - spravné dreni téla, Dopliikove téma- zdravy
motorické testy, dechova cviceni zivotni styl
Déjepis | Novovék - kolonialismus Prevence rasismu
Nebezpecné latky, drogy Prevence navykovych latek
Doplrikové téma- zdravy
. Mimoradné udalosti Zivotni styl
Chemie o
Prevence poruch pfijmu
VILAS Sacharidy, lipidy, proteiny potravy
V.ABS®lIII. Biochemie-alkaloidy, derivaty organickych latek Prevence navykovych latek
AB4 Stavba a funkce opérné soustavy-spravné drzeni
téla, vyznam pohybu, nebezpedi Urazl y - .
Doplrikové téma- zdravy
Svalova soustava-vyznam aktivniho pravidelného fivotni styl
pohybu
Cévni soustava-riziko kardiovaskularnich chorob
Dychaci soustava-riziko navykovosti nikotinu, Prevence névykovych latek
rakovina plic
Biologie | Travici soustava a metabolismus -vyznam zdravé Prevence poruch p¥ijmu
stravy a stravovacich navykd, riziko alkoholismu a potravy
narkomanie
Vylucdovaci soustava-pitny rezim, riziko alkoholismu Prevence navykowych latek
a narkomanie
KoZni soustava-plisobeni slune¢niho zareni na Doplikové téma- zdravy
tvorbu vitaminu D, riziko rakoviny kize Zivotni styl
Doplrikové téma- ochrana
Zaklady prvni pomoci zdravi
VIII.A8 Y . 2 2 g
Télesna Y . . , Doplrikové téma- ochrana
VI.AB6 , Prostfedky improvizované ochrany osob ,
IV ABCA vychova zdravi
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Koordina¢ni a tvoriva cviceni - netradi¢ni sportovni Doplrikové téma- zdravy
aktivity Zivotni styl
Prevence rasismu a
Déjepis | Novovek - nastup fasismu, holokaust antisemitismu
Nebezpecné latky, drogy Prevence navykovych latek
Chemie Doplrikové téma- ochrana
Mimoradné udalosti zdravi
Rizeni ldtkové-vyznam hormond, riziko diabetu o )
i ) ) D Doplrikové téma- zdravy
Nervova soustava-vyznam ochrannych pomucek Jivotni styl
hlavy
Biologie | RozmnoZovaci soustava-partnerstvi, antikoncepce, Prevence rizikového
pohlavné pfenosné choroby(AIDS, syfilis, kapavka), sexuélniho chovani
hygiena
Doplrikové téma- zdravy
Genetika-geneticka onemocnéni Zivotni styl
Doplrikové téma- zdravy
Healthy lifestyle/ Health and diseases Zivotni styl
Arlgllckky Media/communication Prevence kybersikany
Jazy
People and their background/Immigration and SrEvETEs e e el 5E
racism/ English as a world language

Za realizaci zodpovida skolni metodicka prevence

Specificka vSeobecna prevence mimo SVP

11

Trida Program a organizace Oblast prevence
Adaptacni kurz - Sdruzeni D Sikana
I.AB8 Celé |éto v jednom dni-SdruZeni D Sikana
Zachycen v soc. siti-P-centrum Kybersikana
I.ABS8 - divky Divéi koutek -IFMSA Sexualni vychova
ILABS Zase ja - Sdruzeni D Konflikty
Ja a moje ja - M-Pedu Sexualni vychova
ILABS Témata navyk.latek - P-centrum Navykové latky
Ja a moje jedinecnost-P-centr. Dospivani
LABG Adaptacni kurz - Sdruzeni D Sikana
Témata navyk.latek - P-centrum Navykové latky
Pravo, moralka - Policie CR Pravni odpovédnost
IV.ABS, I.AB6 Pohlavni choroby - IFMSA Sexudlni vychova
Vnimas mé? - Sdruzeni D Nezranujici komunikace
V.A8 ReplugMe Digitalni vychova
ReplugMe Digitalni vychova
I1I.LAB6 Capkovy mloci - Sdruzeni D Hodnoty
I.AB4 Adaptaéni kurz - Sdruzeni D Sikana
VI.ABS, IV.AB6,
I1.LAB4




VII.A8, V.ABCS6,
11I.AB4 Centrum Semafor Navykové latky, doprava
V.ABCS, I1l.AB4 Myty o znasilnéni-Amnesty Int. Sexualni vychova
Ve ttidach IV.B8 a Il.A6 probéhne pilotni program Vztahova prevence s respektem

Primarni prevence pro rodice

Meésic Program a organizace Cil
Predani informaci o praci
listopad Ttidni schlizky (TU nebo ¢len SPP) Spp

Za realizaci odpovida metodicka prevence

Primarni prevence pro pedagogy

Meésic Program a organizace Cil

srpen Jak porozumeét soucasnym détem

vs v

V ramci nespecifické prevence probiha na nasi Skole mnoho zajmovych krouzka.

PRILOHY

1. LEGISLATIVA
7.1 Zakony

Zakon &. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$sim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zdkon), ve znéni pozdéjsich predpist

Zakon €. 284/2020 Sb., kterym se méni zakon ¢. 561/2004 Sb., skolsky zakon, nabyva tGc¢innosti dnem
1. fijna 2020, s vyjimkou ustanoveni ¢asti prvni ¢l. | bodl 6, 81 a 83, které nabyvaji u¢innosti
patnactym dnem po dni jeho vyhlaseni. Ustanoveni ¢asti prvni ¢l. | bodu 12 pozbyva platnosti dnem
30. zafi 2025.

Zakon €. 562/2004 Sb., kterym se méni nékteré zakony v souvislosti s pfijetim Skolského zakona
Zakon €. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich a 0 zméné nékterych zakon(
Zakon €. 186/2016 Sb., o hazardnich hrach

Zakon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné nékterych dalsich zakona
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Zakon ¢. 65/2017 Sh., o ochrané zdravi pred skodlivymi ucinky navykovych latek — , Tabakovy
Zakon“

Zakon €. 422/2003 Sb. o socialni potfebnosti — ohlasovaci povinnost Skoly ptfi neomluvenych
hodinach (novela zdkona ¢. 482/1991 Sbh.)

Zakon €. 359/1999 Sbh. o socidlné-pravni ochrané déti (vice o ohlasovaci povinnosti $koly)

Zakon €. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech mladeze

7.2 Vyhlasky
Vyhlaska €. 197/2016 Sh., kterou se méni Vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych
sluzeb ve skolach a Skolskych poradenskych zafizenich

Vyhlaska ¢. 248/2019 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 27/2016 Sb., o vzdélavani zakl se specialnimi
vzdélavacimi potfebami a Zakd nadanych, ve znéni pozdéjsich predpisl

Vyhlaska ¢. 412/2006 Sb., kterou se méni vyhlaska ¢. 317/2005 Sb., o dal$im vzdélavani
pedagogickych pracovnik(, akreditacnich komisi a kariérnim systému pedagogickych pracovniki

7.3 Metodické pokyny
Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a feseni Sikany ve Skolach a
$kolskych zatizenich (&.j.: MSMT-21149/2016)

Metodické doporuceni k prevenci rizikového chovani déti, Zak( a student(l ve skolach a ve skolskych
zafizenich (&.j.: MSMT 21291/2010-28) + ptilohy pro jednotlivé typy rizikového chovani:

. ndvykové latky

. rizikové chovani v dopravé
. poruchy pfijmu potravy

. alkohol

. syndrom CAN

. Skolni Sikanovani

. kybersikana

. homofonie

. extremismus, rasismus, xenofobie, antisemitismus
10. vandalismus

11. zaskolactvi

12. kradeze

13. tabak

14. krizové situace spojené s nasilim
15. netolismus

16. sebeposkozovani

17. nova nabozenska hnuti
18. rizikové sexualni chovani
19. prislusnost k subkulturam
20. domdci nasili

21. hazardni hrani

O o0 NOOULDE, WNER
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22. dodrzovani pravidel prevence vzniku problémovych situaci tykajicich se zakd s PAS
23. Psychicka krize/Dusevni onemocnéni zaka

Metodicky pokyn Ministerstva skolstvi, mladeze a télovychovy k vychoveé proti projeviim rasismu,
xenofobie a intolerance (¢.j.: 14423/99-22)

Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem v ramci reseni rizikového
chovani zaka (¢. j. MSMT-43301/2013)

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiiovani a omlouvani zaka z vyucovani, prevenci a
postihu zaskolactvi (¢.j.: 10194/2002 —14)

souvisejici normy: Zdkon o socidlni potfebnosti ¢. 422/2003 Sb. (novela zdkona ¢. 482/1991 Sh.) —
ohlasovaci povinnost skoly pfi neomluvenych hodindch; Zakon o socidlné-prdavni ochrané déti C.
359/1999 Sh. (zmény - platné znéni od 1. 1. 2015 — vice o ohlasovaci povinnosti skoly)

Spoluprace predskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi vysetfovani
kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané, (¢.j.: 25884/2003-24)

souvisejici norma: Zdkon o odpovédnosti middeZe za protipravni Ciny a o soudnictvi ve vécech
mlddeZe ¢. 218/2003 Sb. platné znéni od 1. 6. 2015

Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti, Zak( a studentt ve skolach a Skolskych
zafizenich zfizovanych MSMT (&.j.: 37 014/2005-25)

7.4 Strategie

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeZe na obdobi 2019 — 2027 a
Akéni plan realizace Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na
obdobi 2023 — 2025

Narodni strategie prevence a sniZzovani Skod spojenych se zavislostnim chovanim 2019 —2027
Strategie prevence kriminality v CR na léta 2022 — 2027
Krajsky plan primarni prevence rizikového chovani v Olomouckém kraji na léta 2023 — 2026

Strategicky protidrogovy plan Olomouckého kraje na obdobi 2023 — 2026

2. ZDROJE

Pedagoglim jsou u metodicky prevence k dispozici nasledujici tituly:
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Miovsky, M., a kol. (2015). Prevence rizikového chovdni ve skolstvi. Univerzita Karlova v Praze,
1.l1ékarska fakulta, Klinika adiktologie.

Kolar, M. (2001). Bolest sikanovani. Portal.

Koldr, M. (2001). Novd cesta k lécbé Sikany. Portal.

Fieldova, E.M. (2009). Jak se bradnit Sikané. Ikar.

Jendruchova, M. (2013). Anorexie a jak se s ni vyrovnat. Vysehrad.
Nespor, K., Csémy, L. (1997). Alkohol, drogy a vase déti. Besip.

Kopecky, K., Krejci, V. (2017). Rizika virtudlni komunikace. Net University.

Nespor, K., Csémy, L., Pernicova, H. (2017). Jak predchdzet problémim s ndvykovymi ldtkami na
zdkladnich a strednich skoldch. Sportpropag.

Hajny, M., Kofinek, R., Majer, M. (2004). Rodina a drogy. P-centrum.

Leibold, G. (1995). Mentdini anorexie. Svoboda.

Deans, E. C., Barsky, A. J. (2007). Jak Iépe Zit se zdravotnimi problémy. Portal.

Graffinova, V., Musson, P., Allenov3, K., Kissingerova, E. (2011). Cesta ke svobodé. Advent-Orion.

Nedley, N. (2007). Zivot bez deprese. Advent-Orion.

Casopisy Prevence a Tfidni ucitel
sada DVD Clovék v tisni

Emocni a hodnotové karty

3. SEZNAM POUZITYCH ZKRATEK

BOZP Bezpecnost a ochrana zdravi pfi praci

IVP individudlni vychovny program

MSMT Ministerstvo $kolstvi, mladeZe a t&lovychovy
NL navykové latky

OSPOD orgdn socialné-pravni ochrany déti

PAS porucha autistického spektra

PO poZarni ochrana

PP primarni prevence
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PPP Pedagogicko-psychologicka poradna
PPRCH primarni prevence rizikového chovani
PPS preventivni plan $koly

RCH rizikové chovani

RZS rychla zachranna sluzba

SVP stiedisko vychovné péce

SWOT analyza silnych stranek, slabych stranek, pfilezZitosti a hrozeb
SMP gkolni metodik prevence

SPP $kolni poradentské pracovisté

SVP $kolni vzdélavaci program

SR 3kolni Fad

TH tfidnické hodiny

TU tfidni uditel
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5. SIT KONTAKTU

Sit kontaktt pro PPRCH — ORP Olomouc, Litovel, Sternberk, Unicov

MSMT CR, Primarni prevence

Oddéleni zakladniho vzdélavani, pracovisté MSMT, Karmelitskd 5, 118 12 Praha 1 - Mal3 Strana

Mgr. Svatopluk Pohorely (vedouci oddéleni zakladniho vzdélavani)

svatopluk.pohorely@msmt.cz; tel.: 234 812 132

Mgr. Jana Havlikova (PPRCH u déti a mladezZe, dotacni program v oblasti primarni prevence)

jana.havlikova@msmt.cz; tel.: 234 812 193

Ing. Vladimira MikeSova (PPRCH u déti a mladeze, dotacni program v oblasti primarni
prevence)

vladimira.mikesova@msmt.cz; tel.: 234 812 104

Krajsky skolsky koordinator prevence OK

Odbor skolstvi a mladeze, oddéleni vzdélavacich program( a dotaci, Jeremenkova 40b, RCO, 779 00
Olomouc

PhDr. Ladislav Spurny (primarni prevence ve Skolstvi)

|.spurny@olkraj.cz; tel.: 585 508 545

Oblastni metodicka prevence rizikového chovani PPP a SPC OK

U Sportovni haly 1a, 772 00 Olomouc

Mgr. Katefina Motlova



motlova@ppp-olomouc.cz; tel.: 582 800 068

PhDr. Véra Neusar

neusar@ppp-olomouc.cz; tel.: 582 800 066

Statutarni mésto Olomouc- odbor socidlnich véci

Sturmova 1, 779 00 Olomouc

Odbor socialnich véci — oddéleni socialni prevence
Mgr. Jifi Kfivanek (vedouci oddéleni)

jiri.krivanek@olomouc.eu; tel.: 585 562 124, 605 227 484

Odbor socialnich véci — oddéleni péce o rodinu
Mgr. et Mgr. Andrea Kafkova (vedouci oddéleni)

andrea.kafkova@olomouc.eu; tel.: 585 562 219, 724 248 798




Meésto Unicov

Odbor socidlnich véci a zdravotnictvi

Masarykovo nam. 22, 783 91 Unicov

Ing. Lucie Klusova Mohaplova (socialné pravni ochrana déti)

Imohaplova@unicov.cz; tel.: 585 088 310

Mgr. Katefina Piskova (socialné pravni ochrana déti)

kpiskova@unicov.cz; tel.: 585 088 311

Mésto Sternberk

Odbor socialnich véci
Opavska 1, 785 01 Sternberk
Mgr. Markéta Zatloukal Vavrouskova (vedouci oddéleni socialné-pravni ochrany déti)

vavrouskova@sternberk.cz; tel.: 585 086 526

Meésto Litovel

Odbor socialni a spravni

Nam. Pfemysla Otakara 777, 784 01 Litovel

Mgr. Pavel Prochazka (vedouci socidlniho a spravniho odboru)

Prochazka@mestolitovel.cz; tel.: 585 153 231

Mgr. Katefina Vystavélova (kurator pro déti a mladez)



kurator@mestolitovel.cz; tel.: 585 153 234, 606 042 608

Policie CR - Uzemni odbor Olomouc - Oddéleni tisku a prevence:

Zizkovo nam. 4, 779 00 Olomouc

por. Bc. Petra Vanharova

petra.vanharova@pcr.cz; tel.: 974 766 207, 725 277 979

Meéstska policie

Olomouc

Vladimira Markova (straznik povéreny fizenim preventivni informacni skupiny)
prijem.podani@mp-olomouc.cz; tel.: 585 209 504

Méstska nebo obecni policie Sternberk, Unicov, Litovel, Stépanov, Hlubogky, Bohuriovice, Moravsky
Beroun, Dub nad Moravou, kontakty zde:

https://www.kr-olomoucky.cz/mestska-a-obecni-policie-cl-597.html

Probacni a mediacni sluzba Olomouc

Mozartova 110/4, 779 00 Olomouc

Mgr. Tatana Mrazkova (vedouci stfediska)
tmrazkova@pms.justice.cz; tel.: 773 783 681




Klinicti psychologové pro déti a mladez

PhDr. Mgr. Martin Slaby, Ph.D.

slaby@centrum.cz; tel.: 608 955 943

PhDr. Jifi Smejkal

smejkal-kp@seznam.cz; tel.: 585 438 107, 607 087 274

PhDr. Anita Petrt

anitapetru@seznam.cz; tel.: 585 222 068

Mgr. Monika Halifova

halirovamonika@seznam.cz; tel.: 739 995 385

Psychologicka ordinace Dakord
Horni lan 10a, 779 00 Olomouc

www.dakord.cz; tel.: 737 210 714; 604 176 521

Psychologicka ambulance HELP
Videnska 10, 779 00 Olomouc

www.psychologiehelp.cz

FN Olomouc — oddéleni klinické psychologie

psychologie@fnol.cz; tel.: 588 444 447




PhDr. NadéZda Dafilkovd
tel.: 588 444 447

Mgr. Jana Kolarova

tel.: 588 442 396

Mgr. Vendula Vojakova
tel.: 588 444 627

Mgr. Karolina Hnilickova

tel.: 588 442 397

Pedopsychiatfi

FN Olomouc — Klinika psychiatrie

psychiatrie@fnol.cz; tel.: 588 443 519

MUDr. Martina Hunkova
Wellnerova 1215/3, 779 00 Olomouc

mar.brych@centrum.cz; tel.: 777 488 603

MUDr. Jana Lindnerova
Zilinskda 26a, 779 00 Olomouc

lindnerovajana@seznam.cz; tel.: 585 412 645

MUDr. Libuse Starkova
Videnska 10, 779 00 Olomouc

|.starkova@seznam.cz; tel.: 585 229 036

MUDr. Helena Urbankova



Horni lan 10A, 779 00 Olomouc

urban.hel@seznam.cz; tel.: 585 221 337

Psychiatricka lé¢ebna Sternberk — pedopsychiatrie
Olomoucka 1848/173, 785 01 Sternberk
MUDr. Eva Rozsivalova (primarka)

rozsivalova@plstbk.cz; tel.: 727 919 478

MUDr. Dana Kylarova, Ph.D.

kylarova@plstbk.cz; tel.: 727 919 474

Stredisko socialni prevence Olomouc
Na Vozovce 26, 779 00 Olomouc

WWW.Ssp-ol.cz; ssp@ssp-ol.cz; tel.: 585 427 141

Intervencni centrum
Mgr. Petra Klementova (vedouci a socialni pracovnice)

intervencnicentrum@ssp-ol.cz; tel.: 588 507 513; 774 406 453

Stfedisko vychovné péce Trsice
Trsice 225, 783 57 Trsice
Mgr. Sona Coufalova (vedouci zatizeni)

vedouci@svp-trsice.cz; tel.: 773 482 895, 571 641 600




www.svp-trsice.cz; tel.: 571 641 700

Détsky diagnosticky ustav a stfedisko vychovné péce Olomouc — Svaty Kopecek
Ustavni 9, 772 00 Olomouc — Svaty Kopecek
PhDr. Zdenék Pochyla (feditel zafizeni)

reditel@dduolomouc.cz

www.dduolomouc.cz; tel.: 585 385 106; 775 232 107

Poradna pro Zeny a divky
Wurmova 577/7, 779 00 Olomouc

olomouc@poradnaprozeny.eu; tel.: 603 460 621, 731 749 783

P-Centrum
Lafayettova 47/9, 779 00, Olomouc

WWW.p-centrum.cz

RC U Mloka:

rcumloka@p-centrum.cz; tel.: 739 201 206

Centrum primarni prevence:

prevence@p-centrum.cz; tel.: 585 221 983, 739 068 417

Mgr. Aneta Viktorova (vedouci centra)

aneta.viktorova@p-centrum.cz; tel.: 585 221 983, 739 068 417

Sdruzeni D

17. listopadu 1126/43, 779 00, Olomouc



www.sdruzenid.cz; info@sdruzenid.cz; programy@sdruzenid.cz; tel.: 733 104 076

Mgr. et MgA. Magdaléna Strejckova (vedouci Dramacentra - preventivnich program()

strejckova@sdruzenid.cz; tel.: 724 738 031

E-Bezpeci — Online poradna pro oblast rizikového chovani na internetu
PdF Zizkovo ndm. 5, 77140 Olomouc

www.e-bezpeci.cz; info@e-bezpeci.cz

Mgr. Klara Hruba (vzdélavani)

vzdelavani@e-bezpeci.cz; tel.: 776 322 357

SPAS (Skola porozuméni a sdileni)

spolek.spas@gmail.com; tel.: 603 170 907

Bily kruh bezpeci: 116 006
Palachovo nam. 1, 779 00 Olomouc
www.bkb.cz

Mgr. Petra Klevetova (vedouci)

bkb.olomouc@bkb.cz; tel.: 732 700 533

Charita Olomouc

Wurmova 588/5, 779 00 Olomouc

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez, SAS



Bc. Petra Pavlickova, Dis. (vedouci stfediska pro rodiny s détmi)

petra.pavlickova@olomouc.charita.cz; tel.: 731 626 178

Spolecnost Podané ruce o.p.s.
Sokolska 551/48, 779 00 Olomouc

www.podaneruce.cz; infolinka@podaneruce.cz

Terénni programy pro déti a mladez v Olomouci:

Bc. Andrea Petrasova (vedouci sluzby)
petrasova@podaneruce.cz; tel.: 775 868 569

Nizkoprahové zafizeni pro déti a mladez v Olomouci:

nzdm.ol@podaneruce.cz; tel.: 775 868 569

Linka pro rodinu a skolu/ zdarma a nonstop

116000@ cestazkrize.net; tel.: 116 000

http://linkaztracenedite.cz/ - anonymni chat kazdy den 15:00 — 18:00

Mgr. Lucie Hermankova (vedouci Linky pro rodinu a Skolu 116 000)
lucie.hermankova@cestazkrize.net; tel.: 608 216 723

Mgr. Jarmila Kubankova (metodicka Linky pro rodinu a skolu 116 000)
jarmila.kubankova@cestazkrize.net

Linka bezpeci — zdarma, nonstop

www.linkabezpeci.cz; tel.: 116 111




Krajska hygienicka stanice OK se sidlem v Olomouci:
Wolkerova 6, 779 11 Olomouc

www.khsolc.cz; podatelna@khsolc.cz; tel.: 585 719 111

Mgr. Dana Strniskova, Ph. D.

dana.strniskova@khsolc.cz; tel.: 585 719 258, 725 986 150

Objednavky preventivnich programa:
Ing. Bohdana Suldkova

bohdana.sulakova@khsolc.cz; tel. 585 719 257

Katalogy socialnich sluZzeb — Komunitniho planovani socialni sluzeb
Elektronicky katalog poskytovatell socidlnich sluzeb v ramci mésta Olomouce.
http://kpss.olomouc.eu/katalog/skupina/deti-mladez-rodina/




